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Расписание работы спортивных секций 

в школьном спортивном клубе «Спортландия» на 2023-2024 г.  

в МБОУ «Средняя  школа № 10» 
 

Спортивные секции и кружки на базе МБОУ «Средняя школа №10» 

 

Волейбол (мальчики) 
МБУ ДО «ДЮСШ им. В.А. 

Сухарева» 
 В.В. Клименко 

Волейбол (девочки) 
МБУ ДО «ДЮСШ им. В.А. 

Сухарева» 
 Е.А. Клименко 

Баскетбол 
Преподаватель физической 

культуры 
М.Н. Астапов 

Юный баскетболист 

Учитель физической 

культуры МБОУ «Средняя 

школа № 10» 

И.В. Семченкова 

Шахматы 
МБУ ДО «ДЮСШ 

«Торпедо» 
А.С. Киселев 

Дзюдо 
МБУ ДО «ДЮСШ 

«Торпедо» 
Р.И. Сергеев 

Пулевая стрельба 

Преподаватель-организатор 

ОБЖ МБОУ «Средняя 

школа № 10» 

М.Е. Ильинич  

Самбо 
МБУ ДО «ДЮСШ 

«Торпедо» 
Е.А. Мартыненко 

 

Дни 

недели 
Направление 

Наименование 

кружка 

Кол-

во 

часов 

Время 

работы 

Место 

проведения 
Руководитель 

Вторник 

Суббота 

Физкультурно-

спортивное 

Волейбол 

(мальчики) 
2 

15-30 – 

16-10 

Спортивный 

зал 

В.В. 

Клименко 

Вторник-

четверг 

Физкультурно-

спортивное 

Волейбол 

(девочки) 
2 

15-30-

16-45 

Спортивный 

зал 

Е.А. 

Клименко 

Вторник 

Четверг 

Физкультурно-

спортивное 
Баскетбол 5 

17-00 – 

17-40 

17-00 – 

17-40 

Спортивный 

зал 
М.Н. Астапов 

Понедельник 
Физкультурно-

спортивное 

Юный 

баскетболист 
2 

16-30 -

17-10 

17-15 -

17-55 

Спортивный 

зал 

И.В. 

Семченкова 

Четверг 
Физкультурно-

спортивное 

Любители 

шахмат 
3 

17-00 – 

19-15 

Каб. № 59, 

ДК 

«Россия» 

А.С. Киселев 

Пятница 
Физкультурно-

спортивное 
Дзюдо 1 

16-00-

16-45 

Спортивный 

зал 
Р.И. Сергеев 



Четверг 
Физкультурно-

спортивное 

Пулевая 

стрельба 
2 

14-00 – 

15-30 

Каб. № 33, 

тир 
М.Е. Ильинич 

Четверг 
Физкультурно-

спортивное 
Самбо 1 

16-00-

16-45 
Малый зал 

Мартыненко 

Е.А. 
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